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Пояснительная записка 

Рабочая программа по окружающему миру для начальной школы составлена в 
соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10. 
2009 № 373 (с изменениями, утвержденными приказами Минобрнауки РФ от 
26.11.2010 г. № 1241; от 22.09.2011 г. № 2357; от 18.12.2012 г. № 1060; от 
29.12.2014 г. № 1643, от 18.05.2015 г. № 507, от 31.12.2015 г. №1576, приказом 
Министерства просвещения РФ от 11.12.2020 г.); 

 Примерная программа по окружающему миру (Примерные программы по учебным 
предметам. Начальная школа. В 2 ч. Ч 1. – 5-е изд., перераб. – М. : Просвещение, 
2011); 

 Авторская программа «Окружающий мир» (Автор Н.Ф. Виноградова. Сборник 
программ к комплекту учебников «Начальная школа 21 века» под общ. ред. Н.Ф. 
Виноградовой, Москва: Издательский центр «Вентана-Граф» 2018 г.) 

 Основная образовательная программа НОО КОГОАУ ЛЕН. 

Программа обеспечивается УМК «Начальная школа XXI века». 
Рабочая программа обеспечивает реализацию обязательного минимума 

образования. Настоящая программа составлена на 270 часов, из них в 1 классе 66 ч (2 ч в 
неделю, 33 учебные недели), во 2-4 классах по 68 ч (2 ч в неделю, 34 учебные недели в 
каждом классе), в соответствии с учебным планом КОГОАУ ЛЕН, рассчитана на 4 года 
обучения и является программой базового уровня. 

Учебный предмет «Окружающий мир» является частью предметной области 
«Обществознание и естествознание». 

В ходе изучения окружающего мира реализуется программа развития 
универсальных учебных действий, включающая формирование компетенций 
обучающихся в области использования информационно-коммуникационных технологий, 
учебно-исследовательской и проектной деятельности. 
 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 
 

Личностными результатами изучения курса «Окружающий мир» являются: 

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 
свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 
национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 
российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных 
ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 
органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 
других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 
развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 
деятельности и формирование личностного смысла учения; 



6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе 
в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 
социальной справедливости и свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 
10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 
духовным ценностям. 

 
Метапредметными результатами изучения курса «Окружающий мир» являются: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 
поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 
3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 
наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 
способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной  и личностной рефлексии; 
6) использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 
практических задач; 

7) активное использование речевых средств  и средств информационных и 
коммуникационных технологий (далее – ИКТ) для решения коммуникативных и 
познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 
учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, 
организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 
коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета 
в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в 
цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, 
готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим 
сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и 
этикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 
соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 
соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 
формах; 

10) овладение логическими действиями  сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 
классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-
следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 
существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое 
мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 
распределении функций и ролей  в современной деятельности; осуществлять 
взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 
поведение и поведение окружающих; 



13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон 
и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 
явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 
соответствии содержанием конкретного учебного предмета;  

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 
существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего 
образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 
конкретного учебного предмета. 

 
Предметными  результатами изучения курса «Окружающий мир» являются: 
1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за 
национальные свершения, открытия, победы;  
2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, 
истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни;  
3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 
грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, 
норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;  
4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, 
измерение, опыт, сравнение, классификация и др., с получением информации из семейных 
архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве);  
5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 
окружающем мире. 
 

 
Содержание учебного предмета 

Человек и природа 
Природа. Природные объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и живая 

природа. Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Примеры 
явлений природы: смена времен года, снегопад, листопад, перелеты птиц, смена времени 
суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. 

Вещество. Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, 
сахар, вода, природный газ. Твердые тела, жидкости, газы. Простейшие практические 
работы с веществами, жидкостями, газами. 

Звезды и планеты. Солнце – ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для 
всего живого на Земле. Земля – планета, общее представление о форме и размерах Земли. 
Глобус как модель Земли. Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, 
расположение на глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, района. 
Ориентирование на местности. Компас. 

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. 
Времена года, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца 
как причина смены времен года. Смена времен года в родном крае на основе наблюдений. 

Погода, ее составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). 
Наблюдение за погодой своего края. Предсказание погоды и его значение в жизни людей. 

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, 
условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края 
(краткая характеристика на основе наблюдений). 



Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование 
человеком. Водоемы родного края (названия, краткая характеристика на основе 
наблюдений). 

Воздух – смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, 
человека. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, ее распространение в природе, значение для 
живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение 
людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2–3 примера). 

Почва, ее состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни 
человека. 

Растения, их разнообразие. части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, 
семя). Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение 
роста растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и 
культурные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение 
человека к растениям. Растения родного края, названия и краткая характеристика на 
основе наблюдений. 

Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов. 

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, 
вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Особенности питания 
разных животных (хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных 
(насекомые, рыбы, птицы, звери). Дикие и домашние животные. Роль животных в природе 
и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного края, их 
названия, краткая характеристика на основе наблюдений. 

Лес, луг, водоем – единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, 
вода, почва, растения, животные). Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном 
сообществе: растения – пища и укрытие для животных; животные – распространители 
плодов и семян растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные 
сообщества родного края (2–3 примера на основе наблюдений). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, 
растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на 
природу изучаемых зон, охрана природы). 

Человек – часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и 
эстетическое значение природы в жизни человека. Освоение человеком законов жизни 
природы посредством практической деятельности. Народный календарь (приметы, 
поговорки, пословицы), определяющий сезонный труд людей. 

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том 
числе на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана 
природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного 
мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга 
России, ее значение, отдельные представители растений и животных Красной книги. 
Посильное участие в охране природы. Личная ответственность каждого человека за 
сохранность природы. 

Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-



двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их 
роль в жизнедеятельности организма. Гигиена систем органов. Измерение температуры 
тела человека, частоты пульса. Личная ответственность каждого человека за состояние 
своего здоровья и здоровья окружающих его людей. Внимание, уважительное отношение 
к людям с ограниченными возможностями здоровья, забота о них. 

Человек и общество 
Общество – совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны 

друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и 
культурные ценности – основа жизнеспособности общества. 

Человек – член общества, носитель и создатель культуры. Понимание того, как 
складывается и развивается культура общества и каждого его члена. Общее представление 
о вкладе в культуру человечества традиций и религиозных воззрений разных народов. 
Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения с представителями 
разных национальностей, социальных групп: проявление уважения, взаимопомощи, 
умения прислушиваться к чужому мнению. Внутренний мир человека: общее 
представление о человеческих свойствах и качествах. 

Семья – самое близкое окружение человека. Семейные традиции. 
Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи 
взрослым. Забота о детях, престарелых, больных – долг каждого человека. Хозяйство 
семьи. Родословная. Имена и фамилии членов семьи. Составление схемы родословного 
древа, истории семьи. Духовно-нравственные ценности в семейной культуре народов 
России и мира. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. 
Оценка великой миссии учителя в культуре народов России и мира. Классный, школьный 
коллектив, совместная учеба, игры, отдых. Составление режима дня школьника. 

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной 
помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, культура поведения в 
школе и других общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, плохо 
владеющим русским языком, помощь им в ориентации в учебной среде и окружающей 
обстановке. 

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно 
значимая ценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная 
ответственность человека за результаты своего труда и профессиональное мастерство. 

Общественный транспорт. Транспорт города и села. Наземный, воздушный и 
водный транспорт. Правила пользования транспортом (наземным, в том числе 
железнодорожным, воздушным и водным. Средства связи: почта, телеграф, телефон, 
электронная почта, аудио- и видеочаты, форум. 

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. 
Избирательность при пользовании средствами массовой информации в целях сохранения 
духовно-нравственного здоровья. 

Наша Родина – Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание 
понятий «Родина», «Отечество», «Отчизна». Государственная символика России: 
Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн 
России; правила поведения при прослушивании гимна. Конституция – Основной закон 
Российской Федерации. Права ребенка. 



Президент Российской Федерации – глава государства. Ответственность главы 
государства за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности 
и упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, 
Рождество, День защитника Отечества, Международный женский день, День весны и 
труда, День Победы, День России, День защиты детей, День народного единства, День 
Конституции. Праздники и памятные даты своего региона. Оформление плаката или 
стенной газеты к общественному празднику. 

Россия на карте, государственная граница России. 

Москва – столица России. Святыни Москвы – святыни России. 
Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. 
Характеристика отдельных исторических событий, связанных с Москвой (основание 
Москвы, строительство Кремля и др.). Герб Москвы. Расположение Москвы на карте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, 
памятник Петру I – Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), города Золотого 
кольца России (по выбору). Святыни городов России. Главный город родного края: 
достопримечательности, история и характеристика отдельных исторических событий, 
связанных с ним. 

Россия – многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, 
характерные особенности быта (по выбору). Основные религии народов России: 
православие, ислам, иудаизм, буддизм. Уважительное отношение к своему и другим 
народам, их религии, культуре, истории. Проведение спортивного праздника на основе 
традиционных детских игр народов своего края. 

Родной край – частица России. Родной город (населенный пункт), регион (область, 
край, республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, 
спортивные комплексы и пр. Особенности труда людей родного края, их профессии. 
Названия разных народов, проживающих в данной местности, их обычаи, характерные 
особенности быта. Важные сведения из истории родного края. Святыни родного края. 
Проведение дня памяти выдающегося земляка. 

История Отечества. Счет лет в истории. Наиболее важные и яркие события 
общественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, 
Московское государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины 
быта, труда, духовно-нравственные и культурные традиции людей в разные исторические 
времена. Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей. 
Охрана памятников истории и культуры. Посильное участие в охране памятников истории 
и культуры своего края. Личная ответственность каждого человека за сохранность 
историко-культурного наследия своего края. 

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов, 
религий на Земле. Знакомство с 3–4 (несколькими) странами (с контрастными 
особенностями): название, расположение на политической карте, столица, главные 
достопримечательности. 

Правила безопасной жизни 
Ценность здоровья и здорового образа жизни. 
Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления 
здоровья. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего 



физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая 
помощь при легких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, на транспорте 
(наземном, в том числе железнодорожном, воздушном и водном), в лесу, на водоеме в 
разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правила обращения с 
газом, электричеством, водой. 

Правила безопасного поведения в природе. 
Забота о здоровье и безопасности окружающих людей. 

 
 
 
 
 
 

 

 



Приложение 1 

                        
Календарно – тематическое планирование 

1 класс 
 
№ п/п 

 
  

 
Название раздела 

 
Тема урока 

Информационно-
методическое 
обеспечение 

 
Дата 

План Факт 

1 1 Человек и природа. Природа – это весь многообразный мир. с.4-5, 15-17   

2 1 Человек и общество.  Школьник и его жизнь в школе. 
Экскурсия по школе.

с.6-7   

3 1 Правила безопасной 
жизни.  

Дорога от дома до школы, правила 
безопасного поведения.

с.44-45 
К.П.

  

4 2 Человек и природа.  
 

Времена года. Осень. Осенние месяцы. 
Сезонная экскурсия «Времена года в 
нашем крае».

с.15-17 
К.П. 
Таблица «Осень»

  

5 3 Человек и природа.  
 

Дикие и одомашненные растения. Уход 
человека за одомашненными 
растениями. 

с.18-20 
К.П. 
Таблица «Дикие 
животные»

  

6 4 Человек и природа.  
 

Природа неживая и живая.  
Грибы: съедобные и ядовитые. Правила 
сбора грибов.

с.21-22 
К.П. Таблица «Грибы» 

  

7 2 Человек и общество.  
 

Моя Родина.  
Семья ребёнка и её состав. 
Распределение домашних обязанностей.

с.23-25 
К.П. 

  

8 3 Человек и общество. Родной край – частица Родины. Семья и 
семейные традиции.

с.26-30   

9 4 Человек и общество. Значение труда для человека и 
общества. Профессии людей.

с.31-32 
К.П.

  

10 5 Человек и природа. Природа вокруг нас. Дикие и 
одомашненные животные. Уход 

с.33-34 
К.П.

  



человека за одомашненными 
животными.

11 6 Человек и природа.  
 

Природа неживая и живая. 
Животные, их многообразие. Птицы.  

с.35-39 
К.П. 
Набор «Птицы»

  

12 7 Человек и природа.  
 

Времена года. 
Осень. Осенние месяцы. 

с.40-43 
К.П. 
Таблица «Осень»

  

13 5 Человек и общество. Моя Родина. 
Родной город, село.  Домашний адрес.

с.44-45   

14 2 Правила безопасной 
жизни 

Правила безопасного поведения на 
дорогах в разное время года. 

с.46-49 
К.П. 

  

15 6 Человек и общество. 
 

Значение труда для человека и 
общества. 
Профессии людей.

с.50-53 
К.П. 

  

16 7 Человек и общество. Профессии людей. с.54-55 
К.П.

  

17 8 Человек и природа.  
 

Тело человека. 
Системы органов чувств человека: 
зрения, слуха, обоняния, осязания, их 
роль в жизнедеятельности организма. 

с.57-58 
К.П. 

  

18 8 Человек и общество. Правила безопасной жизни 
Личная гигиена школьника.

с.59-60 
К.П.

  

19 9 Человек и общество. Режим дня школьника, чередование 
труда и отдыха в режиме дня.

с.61-62 
К.П.

  

20 3 Правила безопасной 
жизни 

Закаливание как условие сохранения и 
укрепления здоровья.

с.63-65 
К.П.

  

21 9 Человек и природа.  
 

Времена года. 
Осень. Осенние месяцы. 

с.66-67 
К.П. 
Таблица «Осень»

  

22 10 Человек и природа.  Природа неживая и живая.  
Погода, её составляющие. 

К.П.   

23 11 Человек и природа.  Природа неживая и живая.  
Дикие и домашние животные. 

с.68-69 
К.П.

  



Роль животных в природе и жизни 
людей, их разнообразие.  Звери. 

24 12 Человек и природа.  
 

Природа неживая и живая.  
Животные. Их разнообразие.  
Звери.

с.70-71 
К.П. 

  

25 13 Человек и природа.  
 

Природа неживая и живая. Животные, 
их разнообразие.  
Птицы. Особенности питания, 
размножения.

с.72-76 
К.П. 

  

26 10 Человек и общество. 
 

Родной край – частица Родины. 
Родной регион и его местонахождение 
на карте.

с.77-79 
К.П. 

  

27 11 Человек и общество. Родной край – частица Родины. 
Дом, в котором ты живёшь. 

с.80-83   

28 12 Человек и общество. 
 

Родной край – частица Родины. 
Занятия людей. 
Экскурсия в библиотеку

с.84-85 
 

  

29 13 Человек и общество. 
 

Значение труда для человека и 
общества. 
Транспорт города и села.

с.85-86 
К.П. 

  

30 14 Человек и природа.  
 

Времена года. 
Зима. Зимние месяцы.  Признаки зимы. 

с.87 
К.П. 
Таблица «Зима»

  

31 15 Человек и природа.  Природа неживая и живая. 
Вода. Свойства и состояния воды. 

с.88-89 
К.П.

  

32 14 Человек и общество. Друзья, взаимоотношения между ними.  
Правила дружбы.

с.90-91 
К.П.

  

33 15 Человек и общество. Классный, школьный коллектив, 
совместная учёба, отдых

с.92 
К.П.

  

34 16 Человек и общество. 
 

Наша Родина - Россия, Российская 
Федерация. 
Государственные и всенародные 
праздники России.

с.93 
К.П. 

  

35 16 Часть 2. 
Человек и природа. 

Времена года. 
Зима. Зимние месяцы. Январь. 

с.4-5 
К.П.

  



 Экскурсия «Сезонные изменения в 
природе»

Таблица «Зима» 

36 17 Человек и природа.  Природа неживая и живая. 
Признаки предметов.

с.6 
К.П.

  

37 18 Человек и природа.  Природа неживая и живая. 
Знакомство с природными объектами.

с.7-8 
К.П.

  

38 19 Человек и природа.  
 

Природа неживая и живая. 
Роль животных в природе и жизни 
людей, бережное отношения человека к 
животным.

с.9-10 
К.П. 

  

39 20 Человек и природа.  
 

Природа неживая и живая. 
Обмен информацией между животными 
в природе.

с.11-12 
 

  

40 17 Человек и общество. 
 

Наша Родина – Россия, Российская 
Федерация.  
Москва – столица России. 

с.13-14 
К.П. 

  

41 18 Человек и общество. 
 

Наша Родина – Россия, Российская 
Федерация.  
Государственный герб России, 
Государственный гимн России. Правила 
поведения при прослушивании гимна 
России.

с.15-17 
К.П. 

  

42 21 Человек и природа. Наша страна на карте и глобусе. 
Карта России.

с.18-19 
К.П.

  

43 22 Человек и природа.  
 

Природа неживая и живая 
Единство живого и неживого. 
Природные сообщества.

с.20-24 
К.П. 

  

44 19 Человек и общество. 
 

Наша Родина – Россия, Российская 
Федерация 
Россия –многонациональная страна. 

с.25-29 
К.П. 

  

45 23 Человек и природа.  
 

Времена года. 
Зима. Признаки зимы. Особенности 
зимней жизни птиц и зверей.

с.30-31 
К.П. 

  

46 24 Человек и природа.  Природа неживая и живая 
Животные, их разнообразие. Экскурсия 

с.32-33 
К.П.

  



«Разнообразие растений и животных» в 
краевой музей. (Ознакомление с 
природой родного края)

47 25 Человек и природа.  
 

Природа неживая и живая 
Условия, необходимые для жизни 
животных (воздух, вода, тепло, пища).

с.34-35 
К.П. 

  

48 26 Человек и природа.  
 

Природа неживая и живая 
Дикие и домашние животные Кировской 
области (рысь, медведь, волк; корова, 
овца, свинья).

с.36-38-9 
 

  

49 27 Человек и природа.  Природа неживая и живая 
Растения, их разнообразие.  

с.40-42   

50 20 Человек и общество. 
 

Наша Родина – Россия, Российская 
Федерация  
Конституция Российской Федерации. 

с.43-48 
К.П. 

  

51 21 Человек и общество. 
 

Человек – член общества  
Человек – создатель и носитель 
культуры.  Культура общения.

с.49-51 
 
К.П.

  

52 22 Человек и общество. 
 

Наша Родина  - Россия, Российская 
Федерация. 
Государственные и всенародные 
праздники России.

с.52 
 
К.П. 

  

53 23 Человек и общество. 
 

Наша Родина  - Россия, Российская 
Федерация. 
Государственные и всенародные 
праздники России.

с.53-54 
К.П. 

  

54 28 Человек и природа.  
 

Времена года. 
Весна. Весенние месяцы. Признаки 
весны.

с.55 
К.П. 
Таблица «Весна»

  

55 29 Человек и природа.  
 

Единство живого и неживого. 
Взаимосвязи в сообществе растений и 
животных.

с.56-60 
К.П. 

  

56 4 Правила безопасной 
жизни 

Физическая культура, закаливание как 
условие сохранения и укрепления 
здоровья.  

с.61-62 
К.П. 

  



57 5 Правила безопасной 
жизни 

Игры на воздухе как условие сохранения 
и укрепления здоровья. 

с.63-65 
К.П. 

  

58 30 Человек и природа.  
 

Времена года. 
Весна. Признаки весны. 

с.66-68 
К.П. 
Таблица «Весна»

  

59 31 Человек и природа.  Природа неживая и живая 
Животные, их разнообразие. Насекомые.

с.69-71 
К.П.

  

60 32 Человек и природа. 
 

Человек – часть природы 
Природа – источник удовлетворения 
потребностей людей.

с.72-77 
К.П. 

  

61 24 Человек и общество  
 

Страницы истории. Наиболее важные и 
яркие события общественной и 
культурной жизни страны в разные 
периоды: СССР.

с.78-79 
К.П. 
 

  

62 33 Человек и природа.  
 

Природа неживая и живая 
Лето. Летние месяцы. 

с.80-82 
К.П. 
Таблица «Лето»

  

63 34 Человек и природа.  Природа неживая и живая 
Животные, их разнообразие. Рыбы.  

с.83-84 
К.П.

  

64 35 Человек и природа.  Единство  неживого и живого. Влияние 
человека на природные сообщества. 

с.85-86   

65 36 Человек и природа.  
 

Природа вокруг нас. Использование 
человеком богатств природы (солнце, 
ветер, вода, почва, лес, дикие растения).

с.86-90 
К.П. 

  

66 6 Правила безопасной 
жизни. 

Правила безопасного поведения в лесу, 
на водоёмах в разное время года. 

с.91-93 
К.П.

  





 



                                                                                                                                                                                                                        Приложение 1 

Календарно – тематическое  планирование 
2 класс 

№ 
п/п 

Тема  урока 

 

Информационно-
методическое 
обеспечение 

Дата проведения 

план факт 

Человек и природа (1ч) 

1 (1) Что окружает человека. Природные объекты и предметы, созданные человеком 1 часть 
уч. с. 6-14 

02.09.  
2022 г.

 

Человек и общество (1ч) 

2(1) Я, ты, он, она... Все мы люди…Человек- член общества. Взаимоотношения человека 
с другими людьми. 

уч. с. 15-20 06.09.  

 Человек и природа (6ч) 

3(2) Ценность здоровья и здорового образа жизни. Наши помощники – органы чувств. 
Обоняние, осязание. 

уч. с.21-26  09.09.  

4(3) Ценность здоровья и здорового образа жизни. Наши помощники – органы чувств. 
Вкус. 

уч. с. 27-29 13.09.  

5(4) Здоровье и здоровый образ жизни. Причины некоторых болезней. уч. с. 30-31 16.09.  
6(5) Здоровье и здоровый образ жизни. Правила здорового образа жизни. Действия по 

оказанию первой при возникновении несчастного случая. 
уч. с. 31-34 
 

20.09.  

7(6) Режим дня школьника, чередование труда и отдыха. уч. с. 35-39 23.09.  

8(7) Режим дня школьника. Практическая работа: «Составление режима дня для 
будней и выходных». 

уч. с. 39-41 27.09.  

Правила безопасной жизнедеятельности (2ч) 

9(1) Условия сохранения и укрепления здоровья. Физическая культура. Практическая уч. с. 42-47 30.09.  



работа: «Составление комплекса гимнастических упражнений».
10(2) Условия сохранения и укрепления здоровья. Физическая культура. Закаливание. уч. с. 47-49 04.10.  
Человек и природа (3ч) 

11(8) Основы правильного питания. Правила поведения во время приёма пищи. уч. с. 50-52 07.10.  
12(9) Основы правильного питания. Витамины уч. с. 53-55 18.10.  
13(10) Основы правильного питания. Сбалансированное питание: белки, жиры, углеводы. уч. с. 56-60 21.10.  
Правила безопасной жизнедеятельности (2ч) 

14(3) Правила безопасного поведения на дорогах. Виды знаков дорожного движения. уч. с.61-64  25.10.  
15(4) Правила безопасного поведения на дорогах. Поведение на улицах и игровых 

площадках. Проверочная работа по теме: «Человек и природа»
уч. с. 64-66 28.10.  

Человек и общество (20ч) 

16(2) Семья - самое близкое окружение человека. Состав семьи. Взаимоотношение членов 
семьи, забота друг о друге. Семейные традиции. 

уч. с. 72-78 
 

01.11.  

17(3) Домашнее хозяйство. Распределение домашних обязанностей. Обязанности ребёнка 
в семье.

уч. с. 79-82 04.11.  

18(4) Семья. Место работы членов семьи, их профессии. Родословная. Практическая 
работа: «Составление схемы родословного древа».

уч. с. 83-87 08.11.  

19(5) Правила поведения в школе, на уроке уч. с. 88-91, 67-70 11.11.  
20(6) Культура поведения в школе и других общественных местах уч. с. 91-93 15.11.  
21(7) Правила взаимоотношений со взрослыми и сверстниками. Дружба, 

взаимоотношения между друзьями
уч. с. 96-98 18.11.  

22(8) Родина – что это значит. Понятия Родина, Отечество, Отчизна. Государственная 
символика России. 

уч. с. 99-103 29.11.  

23(9) Прошлое, настоящее, будущее России. История становления Руси. Исторические 
источники.

уч. с. 104-105 02.12.  

24(10) Прошлое, настоящее, будущее России. Древняя Русь. Виртуальная экскурсия. уч. с. 106-109 06.12.  
25(11) Москва – столица России. Расположение Москвы на карте России. Основание 

Москвы происхождение названия, герб. 
уч. с. 110-114 09.12.  



26(12) Москва – столица России и центр управления страной. Достопримечательности 
столицы. 

уч. с. 114-117 13.12.  

27(13) Города России. Санкт- Петербург и его достопримечательности, города Золотого 
кольца России.

уч. с.118-131  16.12.  

28(14) Родной край - частица Родины. Вятский край и его местонахождение на карте. 
Жизнь и быт населения Вятского края в разные исторические времена. 

уч. с. 132-134 
 

20.12.  

29(15) Контрольная работа по теме: «Наша родина - Россия, Российская Федерация»  23.12.  
30(16) Труд в жизни человека. Занятия наших предков. Труд в городе и на селе. уч. с. 135-138, 140-144 27.12.  
31(17) Профессии человека. Экономист. Программист. Профессии родителей уч. с. 144-151 30.12.  
32(18) Хлеб – главное богатство России. Экскурсия на «Булочно- кондитерский 

комбинат». 
уч. с. 138-139 10.01. 

2023 г. 
 

33(19) Мы – граждане России. Государственная символика России: гимн, герб, флаг. 
Конституция – основной закон РФ.

уч. с. 152-156 13.01.  

34(20) Мы – граждане России. Права и обязанности граждан России. Права ребёнка. уч. с. 157-159 17.01.  
35(21) Россия – многонациональная страна. Народы, населяющие Россию. уч. с. 160-167 20.01.  
Человек и природа (33ч) 

36(11) Строение солнечной системы. Звёзды и планеты. Солнце – ближайшая к нам звезда, 
источник света и тепла. 

2 часть 
уч. с. 5-13 

24.01.  

37(12) Земля - планета, общее представление о форме и размерах Земли. уч. с. 13-17 27.01.  
38(13) Глобус -  как модель  Земли.  уч. с. 18-19 31.01.  
39(14) Природа живая и неживая. Группы объектов живой природы. Бактерии- объекты 

живой природы. 
уч. с. 20-22 03.02.  

40(15) Группы объектов живой природы. Грибы: съедобные и ядовитые. Грибы Кировской 
области. Правила сбора грибов.

уч. с. 23-29 07.02.  

41(16) Животные, их разнообразие, условия жизни. Различие животных по строению тела. уч. с. 30-31 10.02.  
42(17) Животные, их разнообразие, условия жизни. Различие животных по типу питания 

(хищные, растительноядные, всеядные).
уч. с. 32 14.02.  

43(18) Растения, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни растений. 
Практическая работа: «Проращивание семян фасоли».

уч. с. 33-34 17.02.  



44(19) Разнообразие растений. Классификация растений по существенным признакам. 
Практическая работа с натуральными объектами, гербариями, муляжами (редкие 
растения нашей местности). 

уч. с. 35-36 
 

28.02.  

45(20) Природные сообщества (лес, луг, водоём). Взаимосвязи в сообществе растений и 
животных. Экскурсия в лес.

уч. с. 37-39 03.03.  

46(21) Лес и его обитатели. Виды леса: смешанный, хвойный, лиственный. Взаимосвязи в 
природном сообществе лес (пища и укрытие для животных).

уч. с.40-44  07.03.  

47(22) Деревья смешанного, хвойного, лиственного лесов. Особенности строения деревьев уч. с. 45-51 10.03.  
48(23) Кустарники леса. Внешний вид, особенности строения. Экскурсия в парк. 

Дикорастущие и культурные растения Кировской области. 
уч. с.52-55  14.03.  

49(24) Травянистые растения леса. Особенности строения травянистых растений. 
Практическая работа с натуральными объектами, гербариями, муляжами. 

уч. с. 56-59 17.03.  

50(25) Лекарственные растения Кировской области (крапива, липа, береза, подорожник).  
Ядовитые растения леса. Роль растений в природе и жизни людей, бережное 
отношение человека к растениям. 

уч. с.60-61  
 

21.03.  

51(26) Животные смешанного  леса. Звери, особенности внешнего вида и условия жизни. уч. с. 62-66 24.03.  
52(27) Животные смешанного  леса. Птицы, особенности внешнего вида и условия жизни уч. с. 67-73 28.03.  
53(28) Животные смешанного леса. Пресмыкающиеся. Особенности внешнего вида и 

поведения змей. Правила поведения при встрече со змеёй.
уч. с. 74-76 31.03.  

54(29) Животные леса. Насекомые. Полезные насекомые и насекомые-вредители. Правила 
поведения в лесу. 

уч. с. 77-80 04.04.  

55(30) Контрольная работа по теме: «Природное сообщество-лес».  07.04.  
56(31) Свойства воды. Круговорот воды в природе.  уч. с. 81-83 18.04.  
57(32) Свойства воды. Круговорот воды в природе.  уч. с. 83-85 21.04.  
58(33) Водоём – природное сообщество. Виды водоёмов. Пресный водоём (река, болото, 

пруд). Естественные и искусственные водоёмы.  Экскурсия к водоему. 
уч. с. 86-89 25.04.  

59(34) Водоемы и их разнообразие. Практическая работа с натуральными объектами, 
гербариями, муляжами (растения водоема).

уч. с. 89, 102-104 28.04.  

60 
(35) 

Взаимосвязи в сообществе растений и животных. Животные – обитатели пресных 
водоёмов (рыбы, водоплавающие птицы, звери). Приспособление животных к среде 
обитания.

уч. с. 90-101 
 

02.05.  



61(36) Водоемы и их разнообразие: море. Проверочная работа по теме: «Природное 
сообщество- водоём». 

уч. с. 105-108 05.05.  

62(37) Луг – природное сообщество. Взаимосвязи в природном сообществе. Растения луга. 
Весенняя экскурсия в природу.

уч. с. 109-115 10.05.  

63(38) Луг и его обитатели. Животные луга. Природные сообщества Вятского края. 
Практическая работа с натуральными объектами, гербариями, муляжами 
(растения  луга). 

уч. с. 116-121 
 

12.05.  

64(39) Взаимосвязи в сообществе растений и животных. Полевые растения. Зерновые 
культуры. Практическая работа с натуральными объектами, гербариями, 
муляжами (растения поля).

уч. с. 122-124 
 

16.05.  

65(40) Взаимосвязи в сообществе растений и животных. Животные поля. уч. с. 125-127 19.05.  
66(41) Взаимосвязи в сообществе растений и животных. Сад и его обитатели. Плодовые 

культуры. Сезонные изменения в жизни сада. Размножение растений сада. 
Практическая работа с натуральными объектами, гербариями, муляжами 
(растения сада). 

уч. с. 128-133,  
137-142 

23.05.  

67(42) Годовая контрольная работа.  26.05.  
68(43) Красная книга России, её значение, отдельные представители растений и животных 

Красной книги. 
С.144-155 30.05.  

 

 



                                                                                                                                                                                                                         Приложение1 

Календарно – тематическое планирование 
3 класс 

№ 
п/ п 

№ 
в разделе 

Тема урока Информационно-
методическое 
обеспечение

Дата проведения 
план факт 

Правила безопасной жизни(1) 
1 1.1 Правила безопасного поведения на дорогах, виды дорожных 

знаков.  
Презентация «Дорожные 
знаки» 

02.09. 
2022 г. 

 

Человек и общество (1)
2 2.1 История Отечества. Счёт лет в истории. Учебник с.8-10.  05, 07.09.  

Человек и природа (37)
3 3.1 Неживая и живая природа. Солнце – ближайшая к нам звезда, 

источник света и тепла для всего живого на Земле. 
 

Учебник с.11-15 
КП «Звезда по имени 
Солнце» 

09.09.  

4 3.2 Земля – планета. Общее представление  о форме и размерах 
Земли.  Проверочная работа по теме «Солнечная система» 

Учебник с.16-17 
КП «Земля – планета 
солнечной системы»

12, 14.09. 
 

 

5 3.3 Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина 
смены дня и ночи. Практическая работа.

Учебник с.18-22 16.09.  

6 3.4 Воздух – смесь газов. Свойства воздуха. Практическая работа 
«Свойства воздуха». 

Учебник с.27-32 
КП «Свойства воздуха» 

19, 21.09.  

7 3.5 Значение воздуха для растений, животных, человека. 23.09.  
8 3.6 Вода. Свойства воды. Состояния воды. Практическая работа 

«Свойства и состояния воды». 
Учебник с.23-26 
КП «Свойства воды» 

26, 28.09.  

9. 3.7 Распространение воды в природе, значение её для живых 
организмов и хозяйственной жизни человека.   

КП «Вода в природе» 30.09.  

10. 3.8 Земля – планета, общее представление о форме и размерах 
Земли. 

Учебник с.36-37 
КП 

03, 05.10. 
 

 

11. 3.9 Географическая карта и план (общее знакомство).  
Практическая работа: работа с картой. 

Учебник с.37-40 
Карта полушарий, 
физическая карта, карта 
Кировской области. 

07.10.  

12. 3.10 Важнейшие природные объекты своей страны, района. Компас. Учебник с.41-44 17, 19.10.  



Ориентирование на местности.  Компас.  
13. 3.11 Живая и неживая природа. Бактерии. Учебник с.46-48 

КП «Бактерии- живые 
организмы» 

21.10.  
14. 3.12 Живая природа.  

Образ жизни бактерий.
24, 26.10. 
 

 

15. 3.13 Грибы: съедобные. Правила сбора грибов. Учебник с.49-53 
КП «Грибы: съедобные и 
ядовитые». 

28.10.
16. 3.14 Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов. 

 
31.10, 02.11.  

17. 3.15 Растения, их разнообразие. 
 

Учебник с.54-58 
КП «Разнообразие 
растений»

04.11.  

18. 3.16 Условия, необходимые для жизни растения  
( свет, тепло). 

Учебник с.59-67 
 

07, 09.11. 
 

 

19. 3.17 Разнообразие растений. Дикорастущие и культурные растения 
Кировской области.  

КП «Растения кировской 
области» 

11.11.  

20. 3.18 Условия, необходимые для жизни растения (воздух, вода, 
минеральные вещества почвы). 

Учебник с.59-67 
 

14, 16.11./ 
 

 

21. 3.19 Части растений. 
 

Учебник с.68-78  
Таблица «Части растения» 

18.11.  

22. 3.20 Экскурсия «Разнообразие растений Кировской области»  28, 30.11.  
23 3.21 Растения – живые организмы. Роль растений в очищении 

воздуха и обеспечении пищей животных. 
Учебник с.78-82 
КП «Значение растений» 

02.12.  

24. 3.22 Правила безопасного поведения в природе. КП «Правила поведения в 
природе»

05, 07.12.  

25. 3.23 Деревья, кустарники, травы. Учебник с.82-86  
КП «Культурные  и 
дикорастущие растения»

09.12.  
26. 3.24 Дикорастущие и культурные растения. 12, 14.12.  

27. 3.25 Красная книга России, её значение, отдельные представители 
растений (сон–трава, подснежник, горянка корейская) и 
животных (кавказская жаба, снежный барс, морж). Извлечение 
необходимой информации из дополнительных источников 
знаний (энциклопедий, справочников, интернета) и обсуждение 
полученных сведений.

Учебник с.88-94 
КП «Красная книга 
России» 

16.12.  

28. 3.26 Проверочная работа по теме: «Растения» 
Животные – живые организмы. Отличия животных.  

Учебник с.95-97 
КП «Разнообразие 
животных»

19, 21.12.  

29. 3.27 Животные родного края, название, краткая характеристика на КП «Животные Вятского 
края»

23.12.  



основе наблюдений. (лось, заяц, лиса)  
30. 3.28 Вода и пища – условия для жизни животных. Учебник с.100-105 

КП 
26, 28.12.  

31. 3.29 Особенности питания разных животных (хищные, 
растительноядные, всеядные). 

30.12.  

32. 3.30 Размножение животных. Учебник с.105-107 
КП 

09, 11.01. 
2023 г. 

 

33. 3.31 Роль животных в природе и жизни людей. Учебник с.107-109 
КП  

13.01.   
34. 3.32 Дикие и домашние животные.  16, 18.01.  
35. 3.33 Насекомые, рыбы, их отличия. Учебник с.110-128 

КП «Виды животных» 
20.01.  

36 3.34 Птицы и звери, их отличия. Учебник с.129-135 
КП «Виды животных»

23, 25.01.  

37. 3.35 Проверочная работа по теме: «Животные» 
Взаимосвязи в природном сообществе.   

Учебник с.139-144 
КП «Природные 
сообщества»

27.01.  

38. 3.36 Влияние человека на природные сообщества. Природные 
сообщества родного края. 

Учебник с.145-146 
КП «Природные 
сообщества»

30.01.,01.02.  

39. 3.37 Заповедники России: (Баргузинский заповедник, 
Джугджурский заповедник, Байкальский заповедник). 
Полугодовая контрольная работа. 

Учебник с.147-153 
КП «Заповедники России» 

03.02.  

Человек и общество (13)  
 
40. 2.2 История Отечества. КП «Что изучает 

история» 
Исторические карты. 

06,08.02.  

41. 2.3 Наиболее важные и яркие события общественной и культурной 
жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь. 

Учебник с.6-21 
КП «Жизнь восточных 
славян»

10.02.  

42. 2.4 Наиболее важные и яркие события общественной и культурной 
жизни страны в разные исторические периоды: Московское 
государство. 

Учебник с.22-25 
КП «Московское 
государство» 

13, 15.02.  

43 2.5 Наиболее важные и яркие события общественной и культурной 
жизни страны в разные исторические периоды: Российская 
империя. 

Учебник с.26-36 
КП «Пётр1» 
«Екатерина Великая» 

17.02. 
 

 



«Последний русский царь»
44 2.6 Наиболее важные и яркие события общественной и культурной 

жизни страны в разные исторические периоды: СССР, 
Российская Федерация.  

Учебник с.37-38 27.02.,01.03.  

45 2.7 Имена и фамилии членов семьи.  Учебник с.40-45 03.03.  
46 2.8 Схема родословного древа, истории семьи.  06, 09.03.  
47 2.9 История Отечества. Картины быта людей в разные 

исторические времена. 
Учебник с.46-48 
КП «Восточные славяне» 

10.03.  

48 2.10 История Отечества. Картины труда людей в разные 
исторические времена. 

Учебник с.49-52 13, 15.03.  

49 2.11 История Отечества. Картины быта, труда, традиций людей в 
разные исторические времена.  

Учебник с.53-55 17.03.  

50 2.12 Картины духовно – нравственных и культурных традиций 
людей в разные исторические времена. 

Учебник с.56-64 20, 22.03.  

51 2.13 Некоторые обычаи и характерные особенности быта народов 
Кировской области.  

КП «Некоторые обычаи и 
характерные особенности 
быта народов Кировской 
области». 

24.03.  

52 2.14 Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых 
национальных ценностей. 

Учебник с.65-76 27, 29.03. 
 

 

Правила безопасной жизни (1)  
53 1.2 Проверочная работа по теме «Быт людей в разные 

исторические времена». 
Правила уличного движения – гарантия  безопасности на 
улицах города. 

КП «Знай правила 
движения, как таблицу 
умножения» 

31.03. 
 

 

Человек и общество  (15) 
54 2.15 Памятники истории и культуры Кировской области, их охрана. Учебник с.77-83 

КП
03, 05.04.  

55 2.16 Экскурсия в Краеведческий музей для знакомства с 
некоторыми особенностями быта народов Кировской области. 

 07.04.  

56 2.17 Картины быта и труда наших предков. Русская ярмарка. Учебник с.84-89 17, 19.04.  
57 2.18 Картины быта и труда наших предков. Гончарное ремесло. Учебник с.109-125  

КП «Русские 
ремесленники» 

21.04.  
58 2.19 Картины быта и труда наших предков. Труд ткачей. 24, 26.04.  



59 2.20 Картины быта и труда наших предков. Русские оружейники.  28.04.  
60 2.21 Картины быта и труда наших предков. Труд рабочих. 

Проверочная работа «Русские оружейники и ремесленники» 
Учебник с.126-129 02, 03.05.  

61 2.22 История Отечества. Отдельные яркие и наиболее важные 
события общественной жизни России. 

Учебник с.131-135 
«История пароходства» 

05.05.  

62 2.23 История Отечества. Отдельные яркие и наиболее важные 
события общественной жизни России. 

Учебник с.135-138 
КП «История 
автомобилестроения»

08, 10.05.  

63 2.24 История Отечества. Отдельные яркие и наиболее важные 
события общественной жизни России. 

Учебник с.139-143 
КП «История 
самолётостроения»

12.05.  

64 2.25 История Отечества. Отдельные яркие и наиболее важные 
события общественной жизни России.  Время космических 
полетов. Первые космонавты СССР. Охрана памятников 
истории и культуры.

Учебник с.144-148 
КП «История 
космонавтики» 

15, 17.05.  

65 2.26 Заочная экскурсия (с помощью ИКТ) 19.05.
66 2.27 Годовая контрольная работа.  22, 24.05.  
67 2.28 Отличия человека от животного. Взаимоотношения между 

людьми.  
 26.05.  

68 2.29 Отличия человека от животного. Взаимоотношения между 
людьми.  

 29, 31.05.  



 



                                                                                                                                                                                                                         Приложение1 

Календарно – тематическое планирование 
4 класс 

№ 
п/п Раздел/тема урока 

Информационно-
методическое 
обеспечение

Дата проведения 
план факт 

Человек и природа (23 ч) 
1 (1) Общее строение организма человека 1 часть 

уч. с.2-7
02.09. 
2022 г.

 

2 (2) Органы и системы органов человека.  Нервная система, головной и спинной мозг, их роль в 
жизнедеятельности организма. 

уч. с. 6-11  05, 06.09.  

3 (3) Органы и системы органов человека. Двигательная система. Роль двигательной системы в 
жизнедеятельности организма. 

уч. с. 11-16  09.09.  

4 (4) Органы и системы органов человека. Пищеварительная система. Роль пищеварительной 
системы в жизнедеятельности организма.

уч. с. 16-18  12, 13.09.  

5 (5) Органы и системы органов человека. Дыхательная система. Роль дыхательной системы в 
жизнедеятельности организма.

уч. с. 19-21  16.09.  

6 (6) Органы и системы органов человека. Кровеносная система. Сердце– главный орган 
кровеносной системы. 
Практическая работа. Подсчёт пульса в спокойном состоянии и после физических нагрузок.

уч. с.22-25   19, 20.09.  

7 (7) Органы и системы органов человека. Органы выделения. Гигиены систем органов. уч. с. 25-27 23.09.  
8 (8) Органы и системы органов человека. Кожа. уч. с. 27-29 26, 27.09.  
9 (9) Органы и системы органов человека. Органы зрения. Практическая работа «Рассмотрим 

предметы».
уч. с.31-33   30.09.  

10 (10) Органы и системы органов человека. Органы слуха. уч. с.33-35     03,04.10.  
11 (11) Обоняние, вкус, осязание, их роль в жизни человека. Практическая работа 

«Проверим своё обоняние»; «Проверим свой вкус».
уч. с.35-39  07.10.  

12 (12) Обобщение по теме: «Органы чувств».  Проверочная работа по теме «Органы чувств» 17, 18.10.  
13 (13) Мир чувств. Эмоции. Практическая работа «Измерение пульса при спокойной работе в 

классе и при ответе на трудный вопрос».
уч. с.40-45  21.10.  

14 (14) Внимание, память, их   роль в жизни человека. уч. с.45-47 24, 25.10.  
15 (15) Память, ее значение в жизни человека. уч. с.47-48 28.10.  



16 (16) Контрольная работа №1 по теме: «Органы и системы органов человека». 31.10.,01.
11.

 

17 (17) Режим дня школьника. Чередование труда и отдыха в режиме дня. 
Практическая работа «Составление режима дня школьника для будней и выходных».

уч. с.50-53  04.11.  

18 (18) Правила питания. Ответственность человека за укрепление и сохранение своего здоровья. уч. с.53-56 07, 08.11.  
19 (19) Личная гигиена школьника. Физическая культура, закаливание, игры на свежем воздухе как 

условие сохранения и укрепления здоровья. Правила закаливания.
уч. с.56-59  11.11.  

20 (20) Ценность здоровья и здорового образа жизни. Потенциально опасные ситуации для 
сохранения жизни и здоровья  человека.                                                                                              

уч. с.59-62  14, 15.11.  

21 (21) Обеспечение физического здоровья человека. Вредные привычки. уч. с.63-66 18.11.  
22 (22) Охрана здоровья в разные времена года. 28, 29.11.  
23 (23) Обобщение по теме: «Здоровый образ жизни». Проверочная работа по теме «Здоровый образ 

жизни» 
02.12.  

Правила безопасной жизни (2 ч)
24 (1) Правила противопожарной безопасности. Основные правила обращения с газом, 

электричеством, водой. Первая помощь при лёгких травмах (ожог, порез). 
уч. с.66-72 
         

05, 06.12.  

25 (2) Дорога от дома до школы. Правила безопасного поведения на дорогах. уч. с.72-75 09.12.  
Человек и природа (2 ч) 

26 (24) Первая помощь при лёгких травмах. Номера телефонов экстренной помощи. 
Практическая работа «Правила оказания первой медицинской помощи». 

уч. с.75-83  12, 13.12.  

27 (25) Гигиена систем органов. Что нужно знать о болезнях. Правила измерения температуры тела. уч. с.83-88 16.12.  
Человек и общество (6 ч) 

28 (1) Человек – член общества.  Отличие человека от животного. уч. с.91-93   19, 20.12.  
29 (2) Внутренний мир человека: общее представление о человеческих свойствах и качествах. уч. с.93-96 23.12.  
30 (3) Взаимоотношения в семье, забота членов семьи друг о друге. уч. с.96-100 26,27.12.  
31 (4) Духовно-нравственные ценности в семейной культуре народов России и мира. Доброта. уч. с.101-105    30.12.  
32 (5) Духовно-нравственные ценности в семейной культуре народов России и мира. 

Справедливость. Смелость. 
уч. с.105-112 
      

09, 10.01. 
2023 г.

 

33 (6) Друзья, взаимоотношения между ними, ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. уч. с.113-122 13.01.  
Человек и природа (6 ч) 

34 (26) Природные зоны России. Зона арктических пустынь и тундра. 2 часть 
уч. с.5-14 

16, 17.01.  



ЦОР РЭШ Окр. 
мир, урок 7 

35 (27) Природные зоны России. Зона тайги и смешанных лесов. уч. с.14-23 
ЦОР РЭШ 

Окр.мир, урок 8 

20.01.  

36 (28) Природные зоны России. Степи и пустыни. Субтропики. уч. с.23-26 
ЦОР РЭШ 
Окр.мир, урок 9 

23, 24.01.  

37 (29) Почвы России: состав, значение для живой природы, хозяйства человека. 
Плодородие как главное свойство почвы. Практическая работа «Состав почвы». 

уч. с.29-32. 
ЦОР РЭШ 
Окр.мир, урок 13 

27.01.  

38 (30) Формы земной поверхности: равнины и горы. Особенности поверхности родного края. уч. с.32-38 
ЦОР РЭШ 

Окр.мир, урок 6 

30, 31.01.  

39 (31) Контрольная работа №2 по теме «Человек и природа». 03.02.  
Человек и общество (27 ч) 

40 (7) Города России. «Кремлёвские» города. Названия улиц. уч. с.39-46 06, 07.02.  
41 (8) Страны и народы мира. Государственная граница России. Япония – Страна восходящего 

солнца.
уч. с.46-48 10.02.  

42 (9) Страны и народы мира. Китай – страна природных контрастов. уч. с.49-50 13, 14.02.  
43 (10) Страны и народы мира. Финляндия. Королевство Дания. уч. с.50-54 17.02.  
44 (11) Человек — творец культурных ценностей. уч. с.56-67 27, 28.02.  
45 (12) Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей. 

Чему и как учились в России при Петре Первом.
уч. с.67-68  03.03.  

46 (13) Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей. 
Развитие образования в России после Петра Первого

уч. с.69-75  06,07.03.  

47 (14) Картины духовно-нравственных и культурных традиций людей в разные исторические 
времена. Русское искусство до XVIII века. Художественные ремёсла в Древней Руси.

уч. с.75-80  10.03.  

48 (15) Экскурсия в краеведческий музей. 13, 14.03.  
49 (16) Картины духовно-нравственных и культурных традиций людей в разные исторические 

времена. Музыка в Древней Руси.
уч. с.80-85  17.03.  

50 (17) Искусство России XVIII века. Архитектура и живопись. Государственный публичный театр. уч. с.85-92 20, 21.03.  
51 (18) Контрольная работа по теме №3 «Культурные ценности». 24.03.  
52 (19) Золотой век русской культуры -  19 век. А.С. Пушкин – «солнце русской поэзии». уч. с.92-96 27, 28.03.  



53 (20) Золотой век русской культуры -  19 век. Н.А. Некрасов. Л.Н. Толстой. уч. с.96-102      31.03.  
54 (21) Золотой век русской культуры -  19 век. М.И. Глинка. П.И. Чайковский уч.с.103- 106 03, 04.04.  
55 (22) Художники 19 века. В.А. Тропинин, И.Е. Репин, И.И. Левитан. уч. с. 106-110 07.04.  
56 (23) Экскурсия в художественный музей художников Васнецовых. 17, 18.04.  
57 (24) Искусство России 20 века. уч. с.115-120  21.04.  
58 (25) Страницы истории Отечества. Как Русь боролась с половцами. уч. с.122-123 24, 25.04.  
59 (26) Страницы истории Отечества. Битва на Чудском озере. уч. с.124-126     28.04.  
60 (27) Страницы истории Отечества. Куликовская битва. уч. с.126-128 

ЦОР РЭШ 
Окр.мир, урок 22 

02, 03.05.  

61 (28) Страницы истории Отечества. Отечественная война 1812 года. уч. с.128-130 
ЦОР РЭШ 

Окр.мир, урок 26 

05.05.  

62 (29) Страницы истории Отечества. Великая Отечественная война 1941-1945 годов. 
Битва под Москвой. 

уч. с.130-134 
ЦОР РЭШ 
Окр.мир, урок 28 

08, 10.05.  

63 (30) Страницы истории Отечества. Великая Отечественная война 1941-1945 годов. 
Сталинградская битва. 

уч. с.134-138 
         

12.05.  

64 (31) Наша Родина – Россия, Российская Федерация. Права и обязанности граждан. Правила 
законопослушного гражданина. 

уч. с.140-143 
ЦОР РЭШ 
Окр.мир, урок 31 

15, 16.05.  

65 (32) Государственная символика России. уч. с.143-146  19.05.  
66 (33) Годовая контрольная работа   22, 23.05.  

Человек и природа (2 ч) 
67 (32) Повторение по теме «Человек и природа» С. 146 - 148 26.05.  
68 (33) Правила безопасного поведения в природе 29, 30.05.  



                                                                                                                            Приложение 2 

Описание материально – технического обеспечения образовательной деятельности 
 

Перечень учебно-методического обеспечения 

Для ученика: 

Окружающий мир: учебник для 4 кл. в 2 частях. Виноградова Н. Ф., – М.: Вентана-Граф, 
2021. 

Для учителя: 

Сборник программ к комплекту учебников «Начальная школа XXI века», руководитель 
проекта – член-корреспондент РАО проф. Н. Ф. Виноградова, - М.: Вентана-Граф 2009г. 

Беседы с учителем. Методика обучения: 4 класс / Под ред. Л. Е. Журовой. – М.: Вентана-
Граф, 2007 
 
Окружающий мир: 3 - 4 классы: методика обучения / Виноградова Н. Ф. – М.: Вентана-
Граф, 2021. 
Окружающий мир: учебник для 4 кл. в 2 частях. Виноградова Н. Ф., – М.: Вентана-Граф, 
2021. 

  Виноградова Н. Ф. Рабочие тетради " Окружающий мир". 4 кл. – М.: Вентана-Граф 

 

Оборудование: 

Компьютер, мультимедийная установка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



                                                                                      Приложение 2 

Описание материально – технического обеспечения  
образовательной деятельности 

 

Перечень учебно-методического обеспечения 

Для ученика: 

Виноградова Н. Ф. Окружающий мир: 1 класс:  учебник: в 2 частях.– М.: Вентана-Граф, 

2019. 

Виноградова Н. Ф. Окружающий мир: 2 класс:  учебник: в 2 частях.– М.: Вентана-Граф, 

2019. 

Виноградова Н. Ф., Калинова Г.С. Окружающий мир: 3 класс:  учебник: в 2 частях.– М.: 

Вентана-Граф, 2019 

Виноградова Н. Ф., Калинова Г.С. Окружающий мир: 4 класс:  учебник: в 2 частях.– М.: 

Вентана-Граф, 2021. 

Для учителя: 

Сборник программ к комплекту учебников «Начальная школа XXI века», руководитель 
проекта – член-корреспондент РАО проф. Н. Ф. Виноградова, - М.: Вентана-Граф 2009г. 

Виноградова Н.Ф. Окружающий мир: программа: 1–4 классы — М. : Вентана-Граф, 2015 

Виноградова Н. Ф. Окружающий мир: 1–2 классы: методическое пособие — М.: Вентана-
Граф, 2019.  

Виноградова Н.Ф. Окружающий мир: 3 - 4 классы: методическое пособие – М.: Вентана-
Граф, 2019. 

Виноградова Н. Ф. Окружающий мир: 1 класс: рабочая тетрадь. - М.: Вентана-Граф, 2021. 

Виноградова Н. Ф. Окружающий мир: 2 класс: рабочая тетрадь: в 2 частях.- М.: Вентана-
Граф, 2021. 

Виноградова Н. Ф. Окружающий мир: 3 класс: рабочая тетрадь: в 2 частях.- М.: Вентана-
Граф, 2021. 

Виноградова Н. Ф. Окружающий мир: 4 класс: рабочая тетрадь: в 2 частях.- М.: Вентана-
Граф, 2021. 

 

 

 



 

ЭОР: 

1.Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - Режим доступа: http://school-
collection.edu.ru 

2. Образовательный портал. – Режим доступа: www.uroki.ru 

3. Я иду на урок начальной школы (материалы к уроку). – Режим доступа: 
www.festival.1september.ru  

4. Учебно-методический портал. – Режим доступа: http://www.Uchmet.ru  

 

Технические средства 

Компьютер, мультимедийная установка 

 

 



Оценочные материалы 

1) Виноградова Н. Ф., Калинова Г.С. Окружающий мир: 2 класс: тетрадь для 

проверочных работ: в 2 частях.– М.: Вентана-Граф, 2021. 

 
2) Виноградова Н. Ф., Калинова Г.С. Окружающий мир: 3 класс: тетрадь для 

проверочных работ: в 2 частях.– М.: Вентана-Граф, 2021. 

3) Виноградова Н. Ф., Калинова Г.С. Окружающий мир: 4 класс: тетрадь для 

проверочных работ: в 2 частях.– М.: Вентана-Граф, 2021. 

 
 
 



Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

Воспитательный потенциал урока 

                                 

№ Название 
раздела 

Количество часов Ключевые воспитательные задачи 
1 

класс 
2 

класс
3 

класс
4  

класс 
итог 

1 Человек и 
природа 

36 43 37 33 149 Воспитание бережного отношения к природе, формирование 
чувства красоты и гармонии в природе.  
Формирование экологического мышления: умение оценивать 
свою деятельность и поступки других людей с точки зрения 
сохранения окружающей среды – гаранта жизни и благополучия 
людей на Земле.  
Формирование научной картины мира, развитие стремления к истине, 
понимание ценности знаний. 
Воспитание интереса к учению, к процессу познания (создание и 
поддержание интереса, активизации познавательной деятельности 
учащихся).  
Воспитание нравственного поведения в мире природы и людей. 

2 Человек и 
общество 

24 21 29 33 107 Воспитание  основ российской гражданской идентичности, 
чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю 
России, осознание своей этнической и национальной 
принадлежности.  
Воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории 
и культуре других народов.  
Воспитание  бережного отношения к материальным и духовным 
ценностям.  
Формирование научного мировоззрения, убеждений.  
Формирование позитивной самооценки, навыков совместной 
деятельности со взрослыми и сверстниками, умений сотрудничать 



друг с другом, совместного планирования своих действий и 
реализации планов. 
Воспитание активной жизненной позиции, нравственно-этических 
принципов и привычек. 
Формирование представлений о нравственных нормах, освоение 
культуры поведения в семье, школе, в общественных местах. 
Формирование эмоционально-нравственной отзывчивости по 
отношению к природе.  

3 Правила 
безопасност
и жизни

6 4 2 2 14 Воспитание здорового образа жизни, правил повседневной 
гигиены, культуры питания и оценки поведения человека с точки 
зрения соблюдения здорового образа жизни. 

Итого 66 68 68 68 270 
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